
10 VI - ŚRODA 

W-F 

Rola rozgrzewki. 
Utrwal sobie zestaw ćwiczeń rozgrzewających ciało, a unikniesz kontuzji podczas ćwiczeń: 

 https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U 

 

 

Ed. polonistyczna   

Temat: Worek wierszyków do pamiętników. 

Podręcznik polonistyczny – s. 56 - 57 

Ćwiczenia polonistyczne – s. 42 i 43 

 

Ed.matematyczna  

Temat: Obliczenia zegarowe, zadania tekstowe. 

Ćwiczenia matematyczno – przyrodnicze – s. 67 i 88  

UWAGA! Zad.1, s.88 – zadanie złożone! Najpierw od 40 odejmij 5 bukietów po 4 tulipany! 

 

Ed. plastyczna 

Temat: Zakładka do książki 

Wykonaj zakładkę do książki według własnego pomysłu – używaj jej do zaznaczania stron w 

podręcznikach. Pomysłem może być filmik pokazujący jak wykonać zakładkę – MYSZKĘ: 

https://www.youtube.com/watch?v=ajPnqLqvqqM 

 

UWAGA! 

Przypominam  dzieciom, które mają zaliczać lub poprawiać ocenę z mnożenia i dzielenia – 

godz. 13.00 – spotkanie on-line, link w dzienniku elektronicznym. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U
https://www.youtube.com/watch?v=ajPnqLqvqqM

